
 

Liebe Eltern und alle, die an unserer Ferienfreizeit interessiert sind, 

wir haben uns gedacht, dass es vielleicht sinnvoll ist, ein paar wichtige Informationen 
bzgl. der Ferienfreizeit hier schriftlich zum Nachlesen zusammenzufassen. Diese werden 
auch nochmal im Info-Abend (Wahrscheinlich Mitte/Ende Juni) vorgetragen. Natürlich 
stehen wir auch gerne für Fragen bereit (unsere Kontaktdaten findet ihr auf der Webseite 
des Sportvereins). 

Wer sind wir überhaupt? 

Wir sind ein Team von etwa 20 ehrenamtlichen Betreuenden, die sich (zum größten Teil) 
für die Ferienfreizeit extra eine Woche Urlaub nehmen. Für uns alle ist das Ferienlager 
eine Herzensangelegenheit. Viele sind in den Jugendabteilungen des SV DJK Sommerachs 
oder TSV Nordheims aktiv und/oder waren bereits als Kinder oder Jugendliche auf der 
Ferienfreizeit dabei, die bereits seit über 45 Jahre jedes Jahr stattfindet. Seit 2022 sind 
Johannes Blaß, Markus Pfaff und Benedikt Jakob für die Organisation verantwortlich. 

Schon seit fast 20 Jahren findet die Ferienfreizeit auf dem CVJM Gelände in 
Münchsteinach statt, das sich für unsere Zwecke mit einer großen Rasenfläche, einen 
Bolzplatz, Spielplatz, 11 gut ausgestatten Blockhütten und einem Haupthaus, in dem ein 
großer Essensaal, Sanitäranlagen und eine Industrieküche Platz finden, perfekt eignet.  

Was bieten wir an? 

Während der Woche legen wir großen Wert auf eine gute Atmosphäre mit viel Spaß, sowie 
auf eine erstklassige Verpflegung und Betreuung für unsere Teilnehmenden. 
Gewährleistet wird dies auch durch unser professionell arbeitendes Küchenteam. 
Ansonsten steht Sport, Spiel und Spaß im Vordergrund. Es gibt eine Menge Möglichkeiten 
sich sportlich zu betätigen, sei es Fußball, Volleyball, Tischtennis, Basketball uvm. 
Außerdem gibt es verschiedene kreative Bastelangebote und Events, wie eine Mini-Disco, 
Lagerfeuer oder Gesellschaftsspiele.  

Was ist wichtig zu wissen? 

- Wir haben 2 Betreuende, die sich um die medizinische Versorgung kümmern. 
Hierbei sind wir auf eure Mitarbeit angewiesen. Für dieses Jahr haben wir einen 
Medikamente-Einnahmeplan (ihr findet den Zettel zum Download auf der 
Homepage) erstellt. Falls eure Kinder ein Medikament einnehmen müssen, bitten 
wir euch darum, diesen Zettel mit den benötigten Arzneien am Abreisetag direkt 
bei unseren Sanitätsbeauftragten abzugeben.  

- Bitte gebt alle Medikamente ab. Wir wollen vermeiden, dass im Lager 
irgendwelche Schmerzmittel oder Ähnliches im Umlauf sind.  

- Uns ist es auch ein großes Anliegen, dass wir euch erreichen können, falls im 

Notfall irgendetwas wäre. Wenn ihr nichts von uns hört, ist alles gut!        
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- Um uns die Arbeit zu erleichtern, wäre es super, wenn ihr 
Taschengeld, Impfpass und Krankenkassenkarte in ein Couvert 
steckt und dieses mit dem jeweiligen Namen beschriftet. 

- Bitte packt Bettwäsche und Schlafsack ein!  
- Aus Versicherungsgründen ist es notwendig, dass alle Teilnehmenden 

Mitglied in einem Sportverein sind. (Es muss nicht der SV DJK 
Sommerach sein.) 

- Gebt uns zur besseren Planung gerne Bescheid, falls irgendwelche 
Allergien oder Unverträglichkeiten vorliegen, sowie, ob es 
Besonderheiten im Essverhalten gibt, bspw. ob sich vegetarisch 
ernährt wird).   

- Auch falls andere Besonderheiten vorliegen, auf die wir achten sollten! (Wir 
unterliegen alle der Schweigepflicht!) 

- Wir wollen bewusst auf elektronischen Unterhaltungs- und 
Kommunikationsmedien verzichten, deshalb sind diese verboten. Zum Beispiel: 
Handy, Smart-Watches, Digitalkamera, Laptop oder Spielkonsole… Ausnahme 
sind CD-Player. Ebenfalls nicht erlaubt sind Taschenmesser, Energy-Drinks und 
Permanentmarker (z.B. Eddings).  

Ein respektvoller und wertschätzender Umgang miteinander ist uns sehr wichtig. 
Unser Angebot soll ein sicherer und angenehmer Raum für alle Teilnehmenden sein – 
deshalb haben Hass, Gewalt oder wiederholtes Regelmissachten bei uns keinen Platz. 
Sollte es dennoch zu Verhalten kommen, das den gemeinsamen Rahmen deutlich 
überschreitet, behalten wir uns vor, den oder die Teilnehmende zum Schutz der Gruppe 
frühzeitig von den Eltern abholen zu lassen. 

Wir freuen uns riesig auf die gemeinsame Zeit! 
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